


Chapitre 2: 

Les débuts de l’Humanité

Coller les définitions et les repères

Ouverture - Wooclap 
Les premiers Hommes 





Les premiers êtres humains apparaissent il y a 

plus de 2,4 millions d’années en Afrique de 

l’Est. Ce continent verra la naissance d’autres 

Homo Erectus, Homo Sapiens qui peupleront le 

monde. 

Comment les premiers êtres humains ont 

peuplé la planète ? 

1. Qui sont les premiers hommes ?

Exercice 1
Les premiers Hommes

Introduction 
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1/ Placez sur la frise ces différents « Homo » dans l’ordre
. Australopithèque :  -4,5 à -2,4 millions d’années           
. Homo Habilis : -2,4 à 1,6 millions d’années  
. Homo Erectus : -1,9 million à -100.00 ans                      
. Homo Sapiens : -200.000 à aujourd’hui

2/ Quelles sont les deux périodes de la Préhistoire ?  
3/ Vers quelle date débute l’Histoire ? 

Doc 1. Les premiers Hommes



2/ Quelles sont les deux périodes de la Préhistoire ?

 Le paléolithique et le néolithique

3/ Vers quelle date débute l’Histoire  ?

Vers -3.500

Australopithèque

Homo Habilis

Homo Sapiens

Homo Erectus

-3500

1/ Apparition des différents Homo par ordre chronologique 

Correction



Homo Habilis est considéré comme le 1er  

homme. Apparu il y a 2,4 millions d’années, il 

descend d’un primate moins évolué 

l’Australopithèque. Avec l’Homo Habilis c’est le 

début de la Préhistoire : le Paléolithique. 

Retour sur ouverture 
Les premiers Hommes



1,70 à 1,80 m

De quel continent sont-ils 

tous originaires ?

Afrique



Quels Homo ont peuplé 

la Terre ?

Homo Erectus

Homo Sapiens

1,70 à 1,80 m



Homo Erectus lui succède. Il maîtrise le feu, se 

tient debout et chasse. Homo Sapiens apparaît 

vers - 200.000 ans. Il perfectionne ses outils, 

enterre ses morts, laisse des traces sur les 

parois de grottes (Lascaux), invente l’art. 

2. Comment ont-ils peuplé la Terre ?

Exercice 2
Les premières migrations



-1 million-…... million - …… million-1,5 million -100.000 ans

JAVA EUROPE & ………….………..………………...

1/ Complétez la frise à l’aide de la carte ci-dessus

Doc 1. Les migrations d’Homo Erectus



Correction

-1 million- 1,9 million - 1,3 million-1,5 million -100.000 ans

JAVA EUROPE & ASIE
MOYEN

ORIENTAFRIQUE



Les premières migrations ont lieu avec Homo 

Erectus vers -1 million d’années. Il migre en 

Asie et en Europe. 

Les migrations d’Homo Sapiens

Vidéo



Vidéo: Les migrations d’Homo Sapiens



Doc 2. Les migrations d’Homo Sapiens 

2/ Complétez ce document à l’aide de la carte projetée au tableau
3/ Coloriez en vert le lieu de naissance de l’Homo Sapiens      
4/ Repassez en rouge le tracé des migrations de l’Homo Sapiens



Doc 2. Les migrations d’Homo Sapiens 



Correction – élèves au tableau 



Vers -70.000 Homo Sapiens migre en Asie, 

puis en Océanie (-50.000), en Europe (-40.000) 

et enfin en Amérique (-20.000). Il rencontre 

d’autres Homo comme Neandertal en Europe 

et finit par remplacer tous les humains.

Exercice 3 – Travail en groupes 
Ces humains ont-ils laissés des traces ?

3. Comment vivent ces hominidés ?

Groupe 1
Restitution orale  (1-2 élèves)





Les premiers humains vivent de la chasse, de 

la pêche et de la cueillette. Ce sont des 

nomades. Ils s’abritent sous des tentes de 

peaux ou à l’entrée de grottes. 

Groupes 2 et 3
Restitution orale (1-2 élèves)







Vers -35.000 Homo Sapiens peint sur les 

parois des grottes (Chauvet, Lascaux) des 

animaux et réalisent des sculptures de femmes 

nues.

Pour conclure, tous les Homo sont originaires 

d’Afrique, seuls deux espèces ont peuplé le 

monde : Homo Erectus puis Homo Sapiens. Ce 

dernier est notre ancêtre. 

Conclusion
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