
 

LENOVO 1 

 

6ème Cours  Les débuts de l’humanité 

INTRODUCTION : 

Les premiers êtres humains (Homo) apparaissent il y a plus de 2,4 millions d’années en Afrique de l’est. 

Ce continent verra la naissance d’autres genre Homo (Erectus, Sapiens) qui peupleront le monde. 

 

PROBLEMATIQUE :  

Qui sont les premiers êtres humains à avoir peuplé la planète ? 

  

1. Qui sont les premiers hommes ? 

Homo Habilis est considéré comme le 1er homme. Il est apparu il y a 2,4 millions d’années. Il descend 

d’un primate moins évolué l’Australopithèque. Avec l’Homo Habilis débute la 1ère période de la 

Préhistoire : le Paléolithique. 

Homo erectus lui succède de -1,9 millions à - 100.000 ans. Il maîtrise le feu, se tient debout, chasse. 

Homo sapiens apparait vers - 200.000 av J.-C. Il perfectionne ses outils, enterre ses morts, laisse des 

traces sur les parois de grottes, invente l’art.  

2. Comment ont-ils peuplé la Terre ? 

Tous les hominidés sont nés en Afrique mais deux espèces ont peuplé le monde : Homo Erectus et 

Homo Sapiens. 

Homo erectus migre en Asie et en Europe (-1 million d’années). Ce sont les premières migrations de 

l’humanité. Homo sapiens migre en Asie (-70.000) et Océanie (-50.000) puis en Europe (-40.000) et en 

Amérique vers -20.000. Il peuple toute la Terre. Il rencontre d’autres espèces humaines comme 

l’homme de Neandertal en Europe et remplace tous les autres humains jusqu’à aujourd’hui. 

3. Comment vivent ces premiers hommes ? 

Les premiers humains vivent de la chasse, de la pêche et de la cueillette. Ce sont des nomades. Ils 

s’abritent sous des tentes de peaux ou à l’entrée de grottes (Tautavel).  

Vers 35.000 av J.-C, Homo Sapiens peint sur les parois des grottes (Chauvet, Lascaux) des animaux et 

réalisent des sculptures de femmes nues. 

CONCLUSION : 

Tous les hominidés sont originaires d’Afrique mais seuls deux espèces ont peuplé le monde : Homo 

Erectus puis Homo Sapiens qui l’a remplacé. Ce dernier est notre ancêtre. 

 

 

 

 

Homo Habilis : premier homme à se servir d’outils. 

Préhistoire : période qui s’étend de la naissance de l’homme (-2,4 millions d’années) à celle de 

l’écriture (-3.500). 

Paléolithique : âge de la pierre taillée, période la plus longue de la Préhistoire, qui va de - 2,4 millions 

d’années à -10.000 environ. 

Homo Erectus : premier homme à savoir faire du feu. 

Homo Sapiens : premier homme à avoir créé l’art (peintures dans des grottes, art pariétal). 

Nomade : personne qui n’a pas d’habitat fixe. 
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Définitions 


